
บทที่ 5  
สรุปผล   อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ รหสั 3204-2009 คร้ังน้ี เป็นการศึกษาโดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงก่ึงทดลอง โดยมีวตัถุประสงค์
ของการศึกษา  ขอบเขตการศึกษา วธีิด าเนินการ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล และสรุปผล อภิปรายผลและ
ขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 
 

5.1  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
      การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาการวเิคราะห์และ
ออกแบบระบบ รหสั 3204-2009  ของนกัศึกษา ระดบัชั้น ปวส. ชั้นปีที่ 1 สาขาวชิาคอมพวิเตอร์ธุรกิจ   
ของวทิยาลยัเทคนิคราชบุรี ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2554  โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน 
 

5.2  สมมติฐานการศึกษา 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน        หลงัจากเรียนโดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

การสอน รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ  สูงกวา่ก่อนเรียน   

 

5.3  ขอบเขตของการศึกษา 
 1)  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีที่ 1 สาขาวชิาคอมพวิเตอร์ธุรกิจ ของ
วทิยาลยัเทคนิคราชบุรี   ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554  ที่เรียนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ 
รหสั 3204-2009 โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น จ  านวน 2 หอ้งเรียน รวม  47 คน 
เพือ่ใชใ้นการศึกษาผลจากการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  ในการพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน   
 2)  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษา ระดบั ปวส. ชั้นปีที่ 1 สาขาวชิาคอมพวิเตอร์ธุรกิจ   ของ
วทิยาลยัเทคนิคราชบุรี  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  255 4  ที่เรียนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ   โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  มีจ  านวนนกัศึกษา 33 คน  กลุ่มตวัอยา่ง
ไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
 3)  ขอบเขตของตวัแปรที่ศึกษา   มีดงัน้ี  
      3.1) ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการเรียนการสอน  รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ  รหสั 3204-2009 
      3.2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  หลงัจากใชเ้อกสารประกอบ 
การเรียนการสอน      
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5.4   เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา  
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา  คร้ังน้ี   ประกอบดว้ย 

         1)   เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ   
2)   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  

 

สรุปผลการศึกษา 
 ในการศึกษาผลกา รใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ  รหสั 3204-2009  คร้ังน้ี    ไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลได ้ ดงัน้ี  
 1.  ผลการวเิคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียนการสอน รายวชิา
การวเิคราะห์และออกแบบระบบ พบวา่ เอกสารประกอบการเรียนการสอน รายวชิาการวเิคราะห์และ
ออกแบบระบบ  มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาทุกหน่วย  โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  รายหน่วย  
เท่ากบั 0.67 และ 1.0  

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการใช้
เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบพบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนน
จากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายหน่วย ก่อนเรียนและหลงัเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้     
แตกต่างกนั   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05    โดยมีค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน  ทุกหน่วย
การเรียน สูงกวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน และเม่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนในภาพรวมของเน้ือหา   พบวา่  ผูเ้รียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลงั
เรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน หลงัจากเรียนโดยการใชเ้อกสารประกอบ การเรียนการสอน 
รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ สูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 
  

อภิปรายผล 
 จากการ ศึกษาผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ   ผูว้จิยัไดน้ าประเด็นที่พบมาอภิปรายผล  ดงัน้ี 
              1.  เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น 
ไดผ้า่นการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาวา่มีความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ในแต่ละหน่วย มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาทุกหน่วย โดยมีค่าดชันี  ความสอดคลอ้ง ( IOC) มากกวา่ 0.5    
ทุกหน่วย  คือ  มีค่า 0.67  และ 1.0  ทั้งน้ี  เน่ืองจากผูว้จิยัไดพ้ฒันา  แกไ้ข  ปรับปรุงเน้ือหาโดยจดัล าดบั
เน้ือหาจากง่ายไปสู่ยาก  ปรับปรุงใบงาน  และแบบประเมินผลการปฏิบตัิใบงาน  โดยมีการบูรณาการ
เช่ือมโยงความรู้เน้ือหารายวชิาในสาขาต่าง ๆ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการคิด   มีการท างาน
เป็นทีม มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ในมาตรา 22 ใหย้ดึหลกัวา่ ผูเ้รียน
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ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด กระบวนการ
จดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียน  สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ  และมาตรา 23 
ใหเ้นน้ความส าคญัทั้งความรู้  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของ
แต่ละระดบัการศึกษา  
             2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  หลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการ
วเิคราะห์และออกแบบระบบ สูงกวา่ก่อนเรียน  แสดงใหเ้ห็นวา่เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิา
การวเิคราะห์และออกแบบระบบ ส่งผลต่อการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบั
ประนอม  เสาวกูล (บทคดัยอ่. 2551 :  ตุลาคม 11) เอกสารประกอบการเรียนการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี (งานบา้น) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเน่ืองจากเอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิา
การวเิคราะห์และออกแบบระบบ   เป็นส่ือการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ ฝึกทกัษะ
จากใบงาน  สามารถศึกษาทบทวนดว้ยตนเองตามศกัยภาพ นอกจากน้ี  ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้
ได ้ จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ทุกหน่วยการเรียน  เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้และเร้า
ความสนใจใหผู้เ้รียนอยากเรียน   สอดคลอ้งกบัแนวคิดกิฟลี   วรรณจิย ี(ม.ป.ป. :145,158)  ที่วา่ ส่ือการสอน
ประเภทเอกสารและส่ิงพมิพ ์  สามารถใชค้น้หาความจริงไดด้ว้ยตนเอง  สามารถอ่านไดต้ามสมรรถนะของ
แต่ละบุคคล ใชใ้นการทบทวน และยงัเป็นส่ิงที่ช่วยในการส่งเสริมการเรียนรู้ใหเ้กิดความเขา้ใจในบทเรียน
ไดอี้กดว้ย   
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษา 
 จากการศึกษา ผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบ
ระบบ  คร้ังน้ี   มีขอ้เสนอแนะเพือ่การศึกษาต่อไป   ดงัน้ี 
 1.  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมของผูเ้รียนดา้นพทุธิพสิยั  ทกัษะพสิยั และจิตพสิยั ระหวา่งเรียน
รายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น 

2. ควรมีการศึกษาผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน    รายวชิาการวเิคราะห์และ
ออกแบบระบบ  เพือ่ใชส้ าหรับการเรียนการสอนในรูปแบบ CAI, e-learning หรือ e-book เพือ่เผยแพร่
ความรู้ทางวชิาการระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน  ไดก้วา้งขวางมากขึ้น 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการสอน 
 เพือ่ใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุด    ผูส้อนและผูเ้รียน ควรใช้ เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนรายวชิาการวเิคราะห์และออกแบบระบบ  และคู่มือประกอบการใชเ้อกสารประกอบการ
เรียนการสอน  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น ในการจดัการเรียนการสอนตามโครงการสอน /แผนการจดัการเรียนรู้ 
ทั้ง 18 สปัดาห์  เพือ่ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเน้ือหาที่เป็นภาคทฤษฎีประกอบกบัการท ากิจกรรม ฝึกปฏิบตัิ
โดยใชใ้บงาน  เพือ่ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิด มีการท างานเป็นทีม  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
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โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวเิคราะห์ การคน้ควา้หาความรู้ 
การแกปั้ญหา พร้อมทั้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กเขียนและน าเสนอโครงร่างระบบงานทางธุรกิจ  ซ่ึงจะ
ท าใหน้ าความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้นการท างานหรือศึกษาต่อในระดบัที่สูงขึ้น  ต่อไป 


